
Aerobic Magyar Kupa: két ezüst

Írta: Szilvi
2011. január 03. hétfő, 20:42

A Gönczy Pál Kéttannyelvű Általános Iskola aerobic csapata, a nádudvari Edit Fitness Se
színeiben, 2010. októberben és decemberben STEP UP III. kategóriában négy versenyen vett
részt.
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  A Magyar Kupa III. fordulójára október 3-án délután utazott a csapat Pécsre, a verseny október4-én reggel kezdődött. A lányok kemény felkészülés után mérették meg ismét tudásukat. Azdélutáni eredményhirdetésig a lányok a szülőkkel, megtekintették Pécs nevezetességeit.Szoros küzdelemben az 5. helyezést sikerült elérniük.   
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  Október 22-én Budaörsre utazott a csapat, ahol 3 napos versenysorozaton vettek részt. Alányok nem voltak elégedettek a pécsi eredménnyel, ezért a versenyt megelőző 3 hétben,szinte minden nap edzettek annak érdekében, hogy jobb eredményt tudjanak elérni. 22-én aMagyar Kupa IV. fordulójára került sor, ahol meghozta gyümölcsét a kemény felkészülés.Sikerült megszerezniük a 2. helyezést, és az azzal járó ezüstérmet. Óriási volt az öröm, aboldogság, a lányok, a szülők és az egyesület részéről is. Másnap reggel edzésen vettek résztBudaörs patinás tornacsarnokában, ahol már a vasárnapi Hungarian International AerobicOpenre készültek. Erre a nemzetközi versenyre a világ minden tájáról érkeztek versenyzők. Acsapat nagy izgalommal várta a hatalmas megmérettetést. Másnap reggel reményekkel teliindultak a lányok a versenyre, amely nagyon jól sikerült, és nemzetközi ezüstérmet, 2.helyezést tudtak elérni. A két verseny között időt szánt a csapat a kikapcsolódásra is. Október23-án a Parlamentben jártak, majd a Budai Várban töltötték a délutánt. A 3 napos versenyfárasztó, és megerőltető volt, de a lányok kitartása irigylésre méltó. Élményekkel és kétezüstéremmel gazdagabban jöttek haza.   

  Novemberben már a Magyar Kupa döntőjére kellett készülni, amely december 4-én kerültmegrendezésre Budapesten a VASAS Tánc- és Aerobic Sportkomplexumában. Itt már csak azország legjobb versenyzői vehettek részt, de a csapat természetesen helyt állt, és szorosküzdelem után, bronzérmet nyert. Ez volt az idei utolsó verseny, de a lányok már a tavasziDiákolimpiára készülnek gőzerővel.   
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  A lányok: Marton Réka, Szabó Dóra, Illés Evelin, Muhi Panna, Papp Anna, Kaszás Hédi,Kovács Fanni  

  Felkészítőjük: Örvendi Sándorné Edit néni okleveles aerobic edző  
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   Gratulálunk lányok!!!   
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  A 2011. évre kitartást, sok sikert, nagyon jó versenyzést kívánunk!  A budapesti versenyről videó megtekinthető a Youtube-on: Aerobic Magyar Kupa 2010. 12. 04.néven.     Szoboszlói Színes– Szilvi – Fotó: magánarhívum  A helyi hírek forrása mi vagyunk! – Minden jog fenntartva  www.szoboszloihirek.hu
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