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A Hajduszoboszl6i Rendérkapitanysag 2014. évben is fontos feladatanak tekinti a megyében
€16 idés személyek kdzlekedésbiztonsaganak javitasat.

Ezen kijelentés mottdjaként tekintend6 annak az eléadasnak a megtartasaban, melyre 2014.
februar 24-én kerilt sor a Hajduszoboszl6i Bocskai rendezvénykézpontban. A rendezvényt a
derls alkony nyugdijasklub szervezte, melyre el6adéként meghivta a Hajduszoboszloi
Renddrkapitanysag Blinmegel6zési tanacsaddjat, Karacsony Béla r. szdst—t.

Eletkor alapjan ,rangsorolva" a kdzuti kdzlekedés legvédtelenebb, legsériilékenyebb képviselsit
az id6skoruak képezik. Ezen korosztaly kdzds jellemzdje, hogy életkori, fizikai, szellemi
allapotukbdl adédban gyakrabban valnak, illetve valhatnak kézlekedési balesetek aldozataiva
vagy okozébiva. A szervezetilk mar nem fiatal, csontjaik torékenyebbek, s a viszonylag kis fizikai
behatassal jaré kézuti kdzlekedési balesetnek is mar sulyos — olykor halalos — kévetkezményei
lehetnek.

A bekdvetkezett balesetek dont6 tbbbségében az idéskoruak életkori sajatossagaibol adédo
tényezdk jatszottak kdzre, melyek a kdvetkezbk.

- Latasuk, halldsuk romlasaval a kérnyezeti zajokat, a tébbi kézlekeddt késébb észlelik, ezaltal
reakcididejik jelentésen megné.

- Mozgéasuk lassabb, nehézkesebb, igy tébb id6re van szlikséglk az uttesten vald atkeléshez,
sok esetben a kiilénb6zé mandverek elétt nem gydz8dnek meg annak veszélytelenségérdl.

o Irdnytartasuk, menetstabilitasuk az atlagosnal rosszabb, ezért az egy nyomon haladé




Idéskoruak a kozlekedésben

irta: Buzéasi Laszlo
2014. marcius 03. hétf6, 14:09

jarmlveket vezetve instabilak.

A tapasztalatok azt mutatjak, hogy az idéskoru — f6ként a gyalogosan, illetve a kerékparral —
kézlekedbk kdzll sokan nincsenek tisztaban a rajuk vonatkozo alapvet6 kdzlekedési
szabalyokkal, amit az is bizonyit, hogy egyes kdzlekedési balesetek bekbvetkeztéhez az
id6skoru kézlekedd szabalyszegé magatartasa jarult hozza.

Néhany j6 tanéacs:

Mit is tehetlink a balesetek elkertilése érdekében?

» gyalogosként lehet6leg a kijeldlt gyalogos-atkel6helyen menjenek at az Gttesten, ott is akkor,
ha egyszerre t6bb ember kezdi meg az atkelést,

* a gyalogos forgalomiranyit6 fényjelzé készilék villogo z6ld jelzésénél mar ne 1épjenek le a
jardaraél,

» egy nyomon haladé jarmivel csak akkor vegyenek részt a forgalomban, ha azzal
biztonsagosan tudnak kézlekedni, es6ben, havas uton ne induljanak el,

« iranyvaltoztatas el6tt ne feledkezzen meg a kell6 korlltekintésrél, hatranézésrdl, iranyjelzésrél,
* ne szégyelljenek segitséget kérni a fiatalabbaktol.
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