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Az ANTSZ Hajduszoboszlo6i-, Berettyoujfalui-, Plispokladanyi Kistérségi Intézete
illetékességi teriiletén a 2009/2010-es influenzaszezonban a pandémias influenza elsé
hullamanak lezajlasat kovetéen kértiik, Dr. Lehel Ferenc kistérségi tisztiféorvost egy
Osszegzésre.

A 2009. 40. héttdl a 44. hétig az influenzaszerl megbetegedések szama stagnalt, illetve
kismértékd cstkkenést mutatott. A 45. héttél a 47. hétig kismértékben nétt majd a 47. héttél
kezdve az 50. hétig meredeken emelkedett. Az emelkedés az ugyanezen idészakra vonatkozé
orszagos morbiditasi adatoknak felel meg, a megbetegedési ardny azonban az orszagostél
elmarad. A 49. és az 50. héten a megbetegedések szama az el6z6 hetihez képest kdzel
duplajara n6tt, a maximumot az 50. héten érte el az orszagos morbiditasi adatokhoz hasonléan.
Az 50. héttél a megbetegedések szdma nagymértekben csdkkent, 2010. 4. hetében kisebb
mértékd emelkedés volt tapasztalhatd, mely az 5. hétre ismét csdkkent.

Osszességében az influenzaszer(i megbetegedések trendje csékkend tendenciat mutat
illetékesséqi tertletiinkdn is az orszagoshoz hasonléan (1. sz. abra).
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Influenza szer(i megbetegedések morbiditasa az ANTSZ
Hajduszoboszl6i, Berettyoujfalui, Plispokladanyi Kistérségi
Intézete teriiletén

Morbiditas 100 lakosra

Az influenza figyel6szolgéalati adatok alapjan a megbetegedések 35%-a 0-14 éves, 38%-a a
15-34 éves, 25%-a a 35-59 éves, és 2%-a a 60 éves vagy annal id6sebb korosztalyban fordult
el6, mely az orszagos korcsoportos megbetegedési aranyokhoz kdzelit ( 2. sz. abra).

Influenzaszerii megbetegedések korcsoportos megoszlasa az ANTSZ
Hajduszoboszl6i, Berettyoujfalui, Piispokladanyi Kistérségi Intézete
teriiletén
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llletékességi terliletlinkén a lakossag atoltottsaga pandémias influenza elleni téritéses és

téritésmentes oltéanyaggal 19,9 %-0s, a szezonalis influenza elleni
téritésmentes oltdanyaggal /itt csak errél van tudomasunk/
11,4 %-0s

Haziorvosok altal beadott oltéanyag 75,4%-a kerllt kronikus betegek szamara beadasra.

Kampanyoltas keretében a nevelési és oktatasi intézménybe jaré6 gyermekek 28,4%-a lett
beoltva téritésmentes Fluval P oltéanyaggal.

llletékesseégi tertletinkdén mikddd szocialis otthonok, bentlakasos intézmények szama 5,
melyek mindegyikében tértént influenza elleni oltas, az atoltottsag atlagosan 57 %-os.

A 6 hénapostdl 1 éves koru csecsembk szamara Focetria nevd A(H1N1)v virus elleni védGoltast
biztositott téritésmentesen a Magyar Allam f6leg az influenza miatt fokozott kockazati csoportba
tartozoknak /szivfejl6dési rendellenesség, kronikus léguti betegség, egyéb kdnikus betegség/. A
kockazati csoportba tartozé gyermekek szileit a klinikdk és korhazak kiértesitették, felajanlottak
az oltast. A csecsemdk védelme érdekében fontos a vellk él6 6sszes csaladtag és a latogatdk
teljes kor( oltasa.

Teruletlinkdn az oltéanyag igényeket az elmult id6szakban maradéktalanul ki tudtuk elégiteni,
oltbanyaghiany nem fordult el6. Jelenleg rendelkezliink még szezondlis €s pandémias
oltéanyagkészlettel is. Az oltdpontok mar nem muikdédnek, csak a haziorvostdl lehet kérni a
véddoltast.

Az érintett id6szakban ANTSZ HajdUszoboszlé Székhely illetékességi teriiletén kdzdsségi
jarvany nem fordult el6. FekvGbeteg intézetben kezeltek A(H1N1)v virusfert6zddés miatt
csecsem6t, kdzépiskolast és felnbtt kordt is, de pontos szamadatrél nem rendelkezlnk.
Tudomasunk szerint halaleset nem tortént.
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A legfrissebb jarvanyligyi adatok azt mutatjak, hogy az Uj influenzajarvany elsé hullama
lezajlott, de hamarosan ujabb hullamra lehet szamitani, ezért nagyon fontos, hogy a védekezést
ne hagyjuk abba. Az orszagos adatok alapjan jelenleg az egyéb Iéguti virusfert6zések szama
névekszik. A lakossag /orszagos adat/ mintegy 30 %-a mar atoltott, de riasztd adat, hogy az
elhunytak kb. harmada nem tartozott rizikbcsoportba. Az orszagos statisztikai adatokra
hivatkozva elmondhatd: az oltas fontos preventiv eszkdz, az oltott személyeknél sokkal
enyhébb a betegség lefolyasa, és nem alakul ki sulyos Iégzési elégtelenség. A jarvany elsd
hullama véget ért, de feltehetden tavasszal j6n a kdvetkezd, igy aki most megkapja az oltast, az
mar védetté valik tél végére, tavaszra. A védettség 8-12 nap alatt alakul ki, és 6-8 hénapig tart.
Fontos, hogy az egészségesek kbzil is minél tébben kérjék a véddoltast, hogy kialakulhasson
az ugynevezett k6zdsségi védelem.

Dr. Lehel Ferenc

kistérsegi tisztiféorvos
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