Kedvenc bacsikam fantasztikus citromos pitéje

irta: Administrator
2011. februar 05. szombat, 19:36

Nagybatyamtol tanultam az alabbi siitemény elkészitését. Fantasztikus szakacs és a
desszertek elkészitésében is nagyon igényes. Igazi inyenc. Az élete nagy részét
kilfoldon toltotte, szinte a vilag minden részét bejarta, s a legfinomabb recepteket
begytijtotte, amit csaladi, barati kérben hatalmas élvezettel oszt meg szeretteivel. Ja, és
ami még nagyon fontos! Nem hagy maga utan a konyhaban csatateret. Idegesitéen
preciz a mosogatasban is — de ezt értsd jol! Miutan a mosogatégép elvégezte a dolgat, a
kristalyokat még eltérolgeti, s csacsog-ragyog az ,.eszcajg” is.

Egyszer egy kézbsen tartott karacsonyi ebéden szolgalta fel az alabbi finomsagot, bar a f6fogés
sem volt elhanyagolhatd, mégis ez volt a csucs. (A késébbiekben megosztom majd a féfogas
részleteit is — 6zgerinc vadas martassal és afonyadntettel.)

Azébta rendszeresen készitem, mert szinte kdvetelik lanyaink. Széval CITROMOS PITE.

Tészta:

2 tojassargaja

1/15



Kedvenc bacsikam fantasztikus citromos pitéje

irta: Administrator
2011. februar 05. szombat, 19:36

22,5 dkg liszt (szitédlva) — na azért ne legylnk ennyire szérszal hasogatok, ha csak 22 dkg akkor
is j6 lesz a tészta

V2 teaskanal zsir

1 12 evOkanal cukor

csipet s6

kis hideg viz

A lisztet a sdval, a puha vajjal és a zsirral nagyon lazan ésszemorzsoljuk, majd a 2
tojassargajaval (a fehérjére késlbb lesz sziikség), és a cukorral tovabb morzsoljuk. Kézben
kicsi hideg viz hozzaadasaval 6sszeallitjuk (Nem szabad kidolgozni.) Hit6be tesszik kb. 20
percre. Ez id6 alatt elkészll a krém is.

Krém — amelyr6l a végére kiderl, hogy enyhén folyds allagu
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A krém tartozékai:

17 dkg vaj

30 dkg cukor

1 tedskanal liszt

3 citrom

6 tojas

A vajat megolvasztom a 30 dkg cukorral és kih(itém.

A 3 citrom héjat lereszelem (szakadjunk el anyukank, nagymamank, dédnagymamank altal
belénk nevelt elképzeléstél, hogy kinosan csak a sarga része reszel6djon le!!! NEM!!!I A héj
fehér része is belereszelédhet, nem igaz, hogy keser(i lesz t6le — SOT!!! Isteni citrom izzel

ajandékoz meg minket és a siteményt!)

Majd miutan lereszeltem a levét és kicsavarom. A citrom levét 1 teaskanal liszttel jol kiverem.

A citrom héjat és a 6 egész tojast 6sszekeverem.
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Ha mindezzel elkésziltliink a harom &sszetevét dsszekeverem — cukros olvasztott vajat, a
reszelt citrom héjat a liszttel, valamint a reszelt ciromhéjas tojast.

(Na, itt szembesiiliink azzal a ténnyel, hogy a krém nem is krém, hanem ,LE” — cstinyan
kifejezve: TRUTYI) Ez volt az az ,aprésag” amirdl bacsikdm nem tajékoztatott, igy hatalmas
kétségbeesés lett urra rajtam — persze legydztem).

A tésztat kiveszem a h(it6bdl, s hdromszor nyujtom és hajtogatom. Ha ez megtériént a
sutéforma aljahoz illesztem, ugy, hogy pereme is legyen. Villaval megszurkalom, s beleéntém a
~Krémet”.

Elébmelegitett sitGben, kézepes langon kb. 50-60 percig stitém.

Néhany perc és semmihez nem hasonlithaté, mamorité illatok lengik be a lakast!!

A 2 tojasfehérjét felverem, s a megsdlt pite tetejére (k6zepére) halmozom, s visszatéve a
sutébe rbézsaszinlre sitom.

Még soha nem siker(lt elrontani, s még soha nem maradt masnapra beléle morzsa sem.
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